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FITNESS-STUDIOS IM TEST

Diese Muckibuden haben's drauf!

Fast sechs Millionen Deutsche gehen regelméRBig in ein Fitness-Studio. Zurzeit werden es ein
paar mehr sein — namlich jene, die noch motiviert sind, ihren Fitness-Vorsatz fiir 2010 wahr zu
machen und den Weihnachts-Speck abzutrainieren.

Zeitlich dazu passend hat das Deutsche Institut fiir Service-Qualitat nun die finf gréten Fitness-
Studio-Ketten mit jeweils mehr als 20 Standorten in ganz Deutschland getestet: Easy Sports, Fitness
First, Injoy, Kieser Training und McFit.

Vor allem auf die Qualitat des Probetrainings, die Beratung, die Raumlichkeiten, das Angebot und die
Maoglichkeiten der Terminvereinbarung legten die Tester groRen Wert.

Sieger wurde Injoy — die Kette liberzeugte mit freundlicher, individueller Beratung und
umfangreichem Geriteangebot. Lesen Sie hier die weiteren Test-Ergebnisse im Uberblick:

Anzeige: Setzen Sie lhre guten Vorséatze gleich um! Aktuelle Sportmode gibt's hier bei bonprix!
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